
PASSO A PASSO

Creme Gel de Hidratação

Materiais PASSO 1
Em um pote de 1kg de T adicione 5ml de essência e 10ml de 
óleo vegetal de sua preferência, mexa bem para que se 
misturem por completo no creme.

PASSO 2

Em um pote de 1kg de gel cosmético neutro 
adicione 5ml de essência e 10ml de extrato 
glicólico ambos de sua preferência, mexa 
bem para que se misturem por completo no 
gel. Dê gotas de corante água até obter o tom 
desejado, mexa até que a cor fique uniforme.

PASSO 3
Transfira separadamente os preparos anteriores 
para sacos plásticos limpos e dê um nó na ponta. 

- Creme hidratante neutro   
- Gel cosmético neutro 
- Extrato glicólico 
- Óleo vegetal (sua preferência)          
- Sacos plásticos   
- Essência (sua preferência)      
- Corante água
- Frasco (sua preferência) 
- Tesoura  

PASSO 4

Com a tesoura corte uma das pontas do saco 
plástico, formando assim um furo pequeno. Faça 
esse processo nos dois sacos.



fim

PASSO 5
Em um frasco de sua preferência (limpo e seco) 
coloque uma pequena camada do creme hidratante.

Seu creme gel pronto!

PASSO 7

Intercale as camadas até preencher todo o 
frasco.

PASSO 6
Sobre a camada de creme coloque uma pequena 
camada do gel.


